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私 と 読 書     

 看護学部 太田 幸雄 

 

幼少のころ、母から勧められて、本を読むようになった。日本の作家の推理小説からはじまり、

のちに外国の作家の推理小説にのめり込み、名探偵が活躍するコナン・ドイル原作のシャーロッ

ク・ホームズものからアガサ・クリスティー原作のエルキュール・ポワロ登場の作品など、地元

の図書館から借りては、貪るように読んでいた。物語の面白さにワクワクして、友だちと遊ぶこ

とより本を読むことを優先していた記憶がある。 

 中学生になり、読む本のジャンルがいつしか自然と変わっていった。理由ははっきりとしない

が、純文学、それも明治・大正・昭和期の近代文学のものを読まないといけないのではないかと

思い、たまたま山本有三の「路傍の石」「真実一路」から読み始めたことを思い出す。その後、

白樺派を代表する作家の一人、志賀直哉に傾倒し、志賀の作品は短編も含めてすべて読破したこ

とを覚えている。今思えば、よくぞそんなことをしたものだと自分のことながら感心してしまう。 

 高校生になっても、読書の習慣は変わらず継続していた。日本の近代文学に偏った傾向は変わ

らないが、それぞれの作家を代表する作品は、一通り目を通した記憶がある。武者小路実篤、有

島武郎など志賀以外の白樺派の作家の作品、夏目漱石、森鷗外、芥川龍之介、太宰治、谷崎潤一

郎などの作品を選んで読み進めていった。幼少のころに感じた読む楽しさとはまた違って、何と

なく自分の感情が豊かになっていくような気がして、それが読書を続けていく原動力になってい

たと思われる。 

 振り返ってみると私にとって本を読むということは、自分の人生を豊かにしてくれたもののう

ちの非常に重要な経験であったと思われてならない。もちろん、国語力を基礎とした学力の向上

にも一役買っていたことは明らかである。ひとつ残念なのは、海外の作家の文学作品をほとんど

読んでこなかったことである。大いに悔やまれるが、残りの人生の中で読んでいきたいと、今回

のコラムを契機に決意している。ある先哲が、青年たちに「心に読書と思索の暇をつくれ」と訴

えた。青年とは年齢に限らず、挑戦する者の異名である。ゆえに視野を大きく広げ、人格を磨く

読書に挑戦していきたい。 
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開催中              開催中開催中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

８月２３日と２６日の２日間、紀尾井町キャ

ンパス近隣にある千代田区立麹町中学校の生徒

計４名が、図書室で職場体験学習を行いました。

図書室内を見学し、本が棚に並び貸出されるま

でにどんな仕事があるのかを学び、実際に図書

の装備や展示の作業を行いました。1 日あたり

２時間という短い間でしたが、集中して作業に

取り組んでくれました。「楽しかった」という感

想もいただきました。 

ちなみに、千代田区立麹町中学校は、1950～

60 年代は日比谷高校に多数合格者を輩出する

名門中学校として知られ、岸田総理大臣の出身

校でもあります。2014 年に工藤勇一氏が学校

長に就任し教育改革に取り組み、宿題廃止、定期

テスト廃止、固定担任制廃止、校則の自由化な

ど、従来の「あたり前」を覆す改革を行い、メデ

ィアにもしばしば取りあげられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 東金キャンパス図書館閉館後はネットラウンジ（21：00 まで開放）をご利用ください。 

休館・開館時間は変更することがあります。詳細はホームページをご覧ください。 

◆開館カレンダー◆ 

■開館    9：00－17：00 

□開館    9：00－20：00 

■土曜日   9：00－17：00 

■休館 

ただし、紀尾井町キャンパス図書室は 10 月 7 日が

17：00 閉室、8 日、10 日が休室となります。 
 

  

 

 

 

開催中 「らいぶらりをしておすすめの本を紹介しよう」 

 ✦✦応募・投票期間が変更となりました✦✦ 

応募締切日 10 月 14 日（金） 

投票期間  10 月 17 日（月）～10 月 28 日（金） 

 

 

クリアファイルは
応募者全員がもら
えるよ～ 

得票の多い人へ贈呈するオリジナルグッズが出来上がりました。どのアイテム

も素敵なデザインなので、きっと欲しくなるはず。図書館/図書室で展示してい

ますので、ぜひご覧ください。そして応募もお待ちしています！ 

 

秋期新入生への 
おすすめ本を展示 
＝東金キャンパス図書館＝ 

新入生の皆さん、ご入学おめ

でとうございます。東金キャ

ンパス図書館では、新生活に

役立つ本を展示しています

ので、ぜひ手に取ってみてく

ださい。来館をお待ちしてい

ます。 

まずは図書室内を見学 

貸出期限票を本に貼る 

新着雑誌にバーコードを貼る 

展示図書にラベル貼り 

棚に並べる 

入れ替えて 

さっそく作業開始 

紀尾井町 
キャンパス 

 

図書館管理システムへ読み込み 書架の整理 


