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図書館だより  

「漫画からの学び ―『はたらく細胞』を通して― 」 

看護学部看護学科 志賀 亮太 

  

文化庁の調査によると読書人口は年々減っているとされている。一方で、漫画の売り上げは、増加傾向に

ある。漫画は、読書に比べ、娯楽としての印象が強く、「学び」として捉えられにくい側面もあるだろう。

しかし、漫画から学べることも多く、またメリットがあると私は考える。 

そこで、今回、細胞たちの活躍を描いた『はたらく細胞』（清水茜）をもとに漫画から得られる学びについ

て話をしていきたい。 

『はたらく細胞』は、人への細菌の侵入、アレルギー反応、出血などの事件が起き、その反応として、擬人

化された「赤血球」や「血小板」といった細胞の活躍が描かれる。特に白血球は、「好中球」「キラーT 細胞」

など細かい分類で登場する。これらの役割がなかなか難解であるが、このキャラクターたちを通すことで覚

えやすくなるのである。 

これなら教科書から学べばいいと思うかもしれないが、漫画にも以下のようなメリットがあると考える。 

①絵やストーリーの流れから記憶することが出来る。 

例えば、好酸球が擬人化され登場するが、絵と同時に覚えることで記憶しやすくなる。これをイメージ法と

いう。さらに、この好酸球の活躍を通して、役割が「貪食作用を持つが好中球より劣り」「寄生虫には強い効

果を持つ」ということが覚えやすくなる。このような記憶方法をストーリー法という。 

②娯楽であるため複数回読みやすい。 

 知識の定着には一度の学習ではなく、復習が必要だとされている。これを反復学習という。漫画は娯楽であ

るため読み返す人も多いだろう。一方で、教科書を繰り返し読もうという気持ちに至るのはなかなか難しい

のではないだろうか。 

③関心を持つことで内発的な動機づけが高まる。 

 学習効果を高める上で内発的な動機づけが重要になるといわれている。漫画の作品を通してその分野に興

味を持つ人も少なくない。漫画は娯楽作品ゆえに敷居が低く、関心を持つための入り口として活用されやす

いと私は考えている。 

 

 以上が、私の考える漫画による学習のメリットであるが、もちろんデメリットもある。漫画では、まるで本

当のことのように事実とは異なる設定もある。そのため漫画で得た知識は、一度、事実かどうかを調べること

が必要になる。 

このことに注意しながら、せっかく水田記念図書館には漫画架もあるので、皆さんには色々な漫画を通し

て楽しみながら、関心を持ってほしい。 
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紀尾井町キャンパスでは、現在、学生選書者が選定した資料

を展示しています。春学期に応募して選書者になった学生に、

夏休み～秋学期開始前に、紙の本・電子図書・DVD から選んで

いただきました。図書室の職員とは違った目線で選ばれた資料

で、より皆さんが読んでみたい、見てみたい、と思うものが揃

ったように感じます。ぜひ、どんな資料が並んでいるのか、見

に来てください。もちろん閲覧も借りることもできます。また、

学生選書者になってみたい方、興味のある方は、カウンターで

声をかけてくださいね。 

◆eol企業情報データベース＆eol企業ナビ◆ 

 

図書館ホームページの「資料を探す」→「情報を探す」からご利用ください。 

『eol 企業情報データベース』は過去の企業情報も網羅しており、企業研究、論文・卒論、就職活動に活

用できる総合企業情報データベースです。 

『eol 企業ナビ』は企業分析の入門ツールで、就職活動の業界分析、面接対策に活用できます。eol 企業ナ

ビでは個別に ID/PW を発行しています。ご希望の方は学籍番号・氏名・メールアドレスを記載の上、図書

館代表メール（library@jiu.ac.jp）へお申し込みください。 

★利用対象者は本学の学生、教職員です。 

同時アクセス数に上限がありますので、利用後は必ずログアウトをしてください。 

  

１１月 1０日(水)に、電子資料『聞蔵Ⅱビジュアル』『ジャパンナレッジ』

『ProQuest』のオンライン講習会を行いました。国際文化学科１年生を中心に

88 名の学生･教員が参加しました。データベースの特色と基本的な操作や便利な

機能を、専門の講師の方に説明していただきました。  

今回参加できなかった方も、当日の資料をポータルサイトに掲載していますの

で、是非ご活用ください。 

 

東金キャンパス図書館での講習会 

 

学生選書展示中！ 

 

閉館後はネットラウンジをご利用ください。 

ネットラウンジは 21：00 まで開放。（東金Ｃ） 

※休館・開館時間は変更する場合もあります。 

 

◆開館カレンダー◆ 

□開館    9：00－20：00（東金 C） 

       9：00－20：30（紀尾井町Ｃ） 

       9：00－19：00（安房Ｃ） 

■土曜日開館 9：00－17：00 

■休館 

紀尾井町 

キャンパス 


