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Never Home Alone－孤独ではなかったステイホーム― 

 

環境社会学部 国武陽子 

 

 

今年の夏、我が家はある「虫」との戦いに明け暮れた。すでに侵入された部屋のドア下はわずかな隙間ま

でテープ張りし、入る時には防護服さながらの長袖長ズボンを着込み、足元にとびかかる敵をはらいながら

という決死の覚悟であった。頼みの綱の各種薬品もほとんど効かず、戦いは秋になり彼らが自滅するまで続

いた。その「虫」とは他でもない、猫についてきたイエノミである。いささか大げさに聞こえるかもしれな

いが、あの強烈な痒さと、いつ何処に潜んでいるかわからないという恐怖は体験しないとわからないと思

う。 

このステイホーム中の更なる災難で疲れた心を（ある意味、荒療治で）癒してくれた本があった。このコ

ロナ禍にあって、多くの方に是非一読をお勧めしたい、ロブ・ダン著の「家は生態系（原題 Never Home 

Alone）」である。ダンらのチームは野外の生物群集を調査する方法で都市生活者の家の中に生息している

（人間以外の）生物群集を調査し、家の中にいる生物の種数（個体数ではなく！）はなんと約 20万種ほど

であると推定した。また、それらの生物たちは居候のように我々の家にひっそりと住んでいるというより

は、森や海などの野外空間での生態系と同様に、家の中に立派な生態系を形成していること、そしてさら

に、彼らの多くは、刺したり、感染症を引き起こしたりするような有害なものではなく、少なくとも無害で

あるか、むしろ病原体や害虫の発生を抑えたり、免疫系を助けたりするなど役に立つ生物であることを発見

したのである。 

我々は、自分たちの生活空間が「基本的にはきれいでさっぱりした人間しかいない空間である」という幻

想に囚われすぎているということを「家は生態系」は教えてくれる。人間は、他の生物とは切り離された空

間で生活しているのではなく、好むと好まざるとにかかわらず、今までもこれからも多種多様な生き物と暮

らしていかなければならないのである。そして、それを認識したうえで、有害なものには備える必要がある

し、知らず知らずに役に立ってくれている同居生物たちを大切にしなくてはならないのだ。例えば、新たな

感染症を引き起こす病原体の危険性については、今までにも多くの専門家が指摘してきたにも関わらず、人

類はその危険に常にさらされていることに鈍感でありすぎた。また、この夏、私がノミの駆除のために家中

にばらまいた薬品によって、我が家に住み着いていた多くの益虫や細菌は死滅し、我が家の生態系が大いに

かく乱されたことは間違いない。 

感染症を引き起こす恐ろしいウイルスや細菌も、夏休みを台無しにするノミも、 

芳醇なワインの味わいを作り出す菌も、ゴキブリを食べてくれる徘徊性のクモも、 

みな言ってみれば我々の同居人やご近所さんであり、良い（人）も悪い（人）も多 

様なメンバーがいるのは当然である。ご近所付き合いを上手くできるかによって、 

住み心地は大きく左右される。我々のその社交術がどれだけ洗練されていくのかを 

夥しい数の小さな目が近くでじっと見ているのかもしれない。 

 

 

 
「家は生態系」（ロブ・ダン著 今西康子訳）白揚社 
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 閉館後はネットラウンジをご利用ください。ネットラウンジは 21：00 まで開放。（東金Ｃ） 

※休館・開館時間は変更する場合もあります。 

 

◆開館カレンダー◆ 

□開館    9：00－20：00（東金 C） 

       9：00－20：30（紀尾井町Ｃ） 

       9：00－19：00（安房Ｃ） 

■土曜日開館 9：00－17：00 

■休館 

 

来る 11月 9 日(火)・11（木）・16 日（火）12：50～13：20 に「eol 企業情報データベース」・「eol

企業ナビ」の講習会をオンラインで開催します。9 日は第一弾として、それぞれのデータベースの概要と就

職活動に活かせるポイントを紹介します。第二弾の 11 日は、網羅的な「eol 企業情報データベース」の操

作説明と企業・有価証券報告書の検索方法について、第三弾の 16 日は、企業分析の入門ツールの「eol 企

業ナビ」の操作説明と企業・有価証券報告書の検索方法についてレクチャーします。また、就職センターか

らは、ひとことアドバイス、図書室から就活本の紹介も行います。申込は不要です。どこからでも参加可能

です。みなさん、ぜひ、ご参加ください。URLは JIUPortal にてお知らせします。 

紀尾井町 

キャンパス 

 

 グループ学習室 

 

 

 

 

 

閲覧ブース 

 

 

 

 

 

グループ学習室申込書 

◆グループ学習室◆  

4～12 人(通常時最大 30 人) 5 室 

会話をしながらグループ学習できる部屋です。パソ

コンやタブレットを持ち込み、インターネットにア

クセスして情報収集できます。 

モニター、ホワイトボードもあり、プレゼンテーシ

ョンの練習にもご利用ください。 

◆閲覧ブース◆  

1 人(通常時最大 3 人) １６室 

現在は 1 人に制限していますが、通常時は 1～３人

で利用することができます。 

集中して勉強するスペースです。 

★利用時間は最大 3時間で、予約が入っていなけれ

ば延長可能です(当日予約可能‼) 

ノートパソコン、タブレットの貸出もしています。 

飲食は禁止です！ 

★利用対象者は本学の学生、教職員です。 

 

　〇グループ学習室　　　　　　　　　　　　　　　NO.

　利用日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　利用時間

　　　　　　年　　　月　　　日　　　　　　　　　　　　　　時　　　分　~　　　時　　　分

　利用人数　　　　　　　名

　代表者名　　　　　　　　　　　　　　　　　　学籍番号

　電話番号

 

利用は3時間まで　　　

　〇閲覧ブース　　　　　　　　　　　　　　　　NO.

　学籍番号　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話番号

　氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　利用人数　　　　　　　名

　利用日　　　　　　　　　　　　　　　　　　　利用時間

　　　　　　年　　　月　　　日　　　　　　　　　　　　　　時　　　分　~　　　時　　　分

　代表者以外

　　（１）　　　　　　　　　　　　　　　　　（２）

使い方は？ 

◆カウンターで申し込む◆ 

代表者の学籍番号・氏名など

を記入し、学生証を渡してく

ださい。引換えに鍵を渡しま

す。 

終了・一時退出時は施錠し 

カウンターへ鍵を返却。引換

えに学生証をお返しします。 

閲覧ブース 申込書 

全キャンパス対象✨ eol 講習会開催！ 

 


