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図書館と私 

水田記念図書館 副館長  柳澤 健 

 

 

かれこれ 30 年以上前の話になります。私が脳卒中などの中枢神経疾患に対する理学療法の

治療技術の開発に係る研究をしていた頃のことです。英国と米国で開発された中枢神経疾患の

理学療法とくに運動療法の理論と技術の細部についての研究でした。この理論を追求していく

と 1905 年の生物学の成書にたどり着きました。この本を求めて、東京大学医学部附属図書館

や慶応大学医学部図書館などに足を運びましたが、見つかりませんでした。ようやく国会図書

館で発見することができました。その時の感動は今も鮮明に記憶しています。フォン・ウック

スクールというドイツの生物学者の 100 ページ余りの革張りの小さな本でした。この成書で

は、５本あるクモヒトデの腕を１本切断し、左右対称に懸垂した時と上側が伸張された状態で

各々同一箇所を電気刺激すると、反応が全く異なっていたという結果です。“神経インパルスは

伸張された筋側に流れる”という結論でした。この本を国会図書館でコピーし終わったときに

は、発刊から 100 年近く経過している革張りの表紙がボロボロになっていました。恐る恐る司

書の方に頭を下げたところ、「そうですか、わかりました」との微笑みながらの返答に安堵した

ことを思い出します。クモヒトデの実験結果から 20 年後、ドイツの生理学者マグヌスは、脊

髄が切断されたイヌの膝をハンマーで巧打すると対側膝関節に上記同様な反応がみられるとい

う有名な交叉性反射を発見しています。これら２学者の実験結果から、この現象を“フォン・ウ

ックスクールとマグヌスの法則“と呼ばれるようになり、私は「中枢神経系の理学療法の原点

がここにあり」との確信を抱き、現在でもその思いは変わっていません。 

今日ではインターネットにより簡単に文献が入手できるようになりましたが、当時は歴史あ

る図書館に目星を付け、文献・資料を入手する手法しかありませんでした。隔世の感に堪えな

い今日この頃の思いです。        
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閉館後はネットラウンジをご利用ください。 

ネットラウンジは 21：00 まで開放。 

右記は東金キャンパスの開館情報です。 

詳細はホームページをご覧ください。 

※休館・開館時間は変更する場合もあります。 

 

 

□開館    9：00－20：00 

■土曜日開館 9：00－17：00 

■休館 

◆東金キャンパス◆ 

 

1 階展示コーナーでは現在「森洋子

絵本展示」と「ベストセラーで平成を

ふりかえる」の展示中です。皆さん、

どうぞご利用ください。 

また、図書館では「こんな図書の展

示をしてほしい！」という希望も受付

けております。 

皆さんのアイ 

デアをお待ち 

しております 

ので、お気軽 

にお申出くだ 

さい。 

◆シラバス図書 書架移動中です◆ 

東金キャンパスでは、より探しやすいようにシラバス図書

を２階７類と８類の間に移動中です。書架にない図書は、シ

ラバス図書コーナーにある場合もありますので確認をお願

いします。目印としてシラバス図書には請求記号ラベルに紫

色のシールが貼ってあります。また 2冊以上所蔵のあるもの

は 1 冊が貸出禁止で館内閲覧・著作権の範囲内でコピー可と

なっております。 

紀尾井町 

キャンパス 

最近は天候不順や四季が曖昧な感じがしますが、６月と

言えば梅雨ですね、鬱陶しい・・・。 

そんな時は、息抜きを兼ねて図書室でスカッとする映画

や、逆に号泣するような映画を観るのは如何でしょうか。

紀尾井町の図書室には現在、1,200 タイトルの映画があり

ます。ぜひ、お楽しみください。 

 

① 論文やレポートを書くのに読みたい本がある。…だけど、図書館にない。 

👉そんな時は「購入希望」ができます。（ひとり年間 5 冊まで） 

② 読みたい本があるけど、今 他の人が借りている。 👉そんな時は、予約ができます。 

③ 他のキャンパスの本が読みたい！ 👉そんな時は・・・取り寄せができます。 

(木曜締切り→金曜に到着予定) 

できる限り、リクエスト希望にお答えしますので、「この本でもいいかな？」と思うものでもお問い

合わせください。図書館各階 OPAC 付近とカウンターに申込用紙が置いてあります。 

※OPAC で所蔵の有無を確認し、申込用紙に記入の上カウンターまでお持ちください。 

申込用紙は 

こちらです 

OPAC の使い方

が、わからない時

も図書館の人に聞

いてください 


