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図書館から異文化理解の旅へ 

福祉総合学部 佐野 智子 

 

5 月になり、元号が「令和」になりました。この新元号は、『万葉集』の「梅花の歌三十二首」の序文「初

春の令月にして、気淑（よ）く風和ぎ、梅は鏡前の粉を披（ひら）き、蘭は珮後（はいご）の香（こう）を薫

（かをら）す」に由来しているそうです。万葉集は 1200 年も前に編纂された日本最古の歌集です。原本は

まだ発見されていませんが、写本によって現在まで読み継がれています。さまざまな社会的身分の人々が詠

んだ歌を味わっていると、1200 年前の日本の自然、人々の生活、社会などが浮かび、当時の日本を旅して

いる感覚になります。 

最近、とてもワクワクするようなニュースがありました。ブラックホールの撮影成功です。日米欧の研究チ

ームが人類史上初めて、ブラックホールの撮影に成功したのです！私は小学生の頃から、波（音波や電磁波な

ど）や宇宙に興味をもち、中学生になると地元の中央図書館に通い、天体、時間、相対性理論などの書籍を読

み漁っていました。難しい専門書を読んでいるときは、字面を追ってはいるものの、頭の中では「かに星雲」

のブラックホールに吸い込まれるというファンタジーの世界に行くことがよくありました。当時、想像して

いたブラックホールの姿は覚えていませんが、今回の撮影成功のニュースを聞き、図書館でブラックホール

へ旅したことを思い出しました。別のときには、オーロラを見にロシアやアイスランドに行ったり（実際には

行ったことがありません）、古代メソポタミアへ飛び、羊飼いになって夜空を眺めていたりしました。まさに

ドラえもんの「どこでもドア」（藤子・F・不二雄）です。自分の知らない世界に導いてくれるのが、本の魅力

です。 

大学 1 年生のときに、ある授業で 100 冊の本を読んでレポートを書くという課題がありました。その頃

から読書ノートをつけています。本のタイトル、著者名、出版年、出版社などの書籍情報と、その本の中で気

に入った文章や気になる文章を抜き出し、最後に自分のコメントをつけるというものです。最近はさぼって

いますが、大学生時代は読んだ本をすべて記録していました。その頃読んだ本に、ヴァン・デン・ベルクの

『現象学の発見―歴史的現象学からの展望』（1988、勁草書房）がありました。フランス精神医学をできる

だけ早くマスターしたいという思いとはうらはらに困難を感じていた彼が、フランス人の同僚に言われた言

葉は、「フランスの小説を読みなさい。小説を読んだり、哲学や心理学の本を読みなさい。劇場へ行きなさい。

フランス人がわかってはじめて、フランスの精神医学もわかるのですよ。」というものでした。そして「その

時代の人々の世界を理解することが大事なのだということを、私は決して忘れません。」と述べています。 

本のページをめくれば、そこにはさまざまな世界が広がっています。過去でも未来でも、近いところも遠い

ところも、ミクロの世界や宇宙の果てまでも、空想の世界にも、さまざまな文化や価値観、人の生き方にも出

会えます。他者の人生を疑似体験することもできます。図書館にはさまざまな本が揃っています。皆さんも是

非、図書館から異文化の旅へ出ましょう！ 
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閉館後はネットラウンジをご利用ください。 

ネットラウンジは 21：00 まで開放。 

右記は東金キャンパスの開館情報です。 

詳細はホームページをご覧ください。 

※休館・開館時間は変更する場合もあります。 

 

 

□開館    9：00－20：00 

■土曜日開館 9：00－17：00 

■休館 

◆東金キャンパス◆ 

 

4 月から新たに「週刊福祉新聞」と

雑誌「おはよう 21」を購読すること

となりました。 

「週刊福祉新聞」は毎週月曜日に発行

している社会福祉界唯一の専門紙 

です。 

「おはよう 21」は介護専門職のため

の総合情報誌です。介護現場で活躍す

る方々に役立つ情報を、より早く、 

よりわかりやすく、より楽しくご理解

いただけるように編集しているとの

ことです。 

また、5 月からベトナムの新聞

「TUOI TRE」を購読することとな

りました。 

皆さん、どうぞご利用ください。 
 

 

 

 

 

はじめまして、今年の春から学習アドバ

イザーとして活動させていただきます。中

国語はもちろん、韓国語もできますので、わ

からないことや相談したいことがあれば気

軽にお越しください。大学のキャンパスラ

イフに少しでもお役に立てれば幸いです。 

駅伝部トレーナーをしつつ、図書館

事務室に勤務しています。 

図書館には、スポーツにとって身体

的、精神的にとても参考になる書籍が

たくさんあります。 

スポーツ選手も(選手でなくても)皆

さんもぜひ図書館にお越し下さい！ 

紀尾井町 

キャンパス 
大型連休も終わり、いよいよ授業や学習は 

本格的になり、すぐにレポートの季節に突入します。 

紀尾井町図書室には、多くのレポートや論文の書き方の本が

あり、テーマの見つけ方、体裁の整え方、参考文献の書き方な

どが説明されています。それらの図書は、ほとんどが、「816」

や「816.5」の棚で、図書室の奥の方に並んでいます。 

また、科学技術情報流通技術基準 

（http://jipsti.jst.go.jp/sist/menu_purpose/index2.html） 

も参考になります。 

（右の QR コードからリンクあり） 

わからないことは遠慮なく図書係へ 

質問してください。 

林 瑛（りん えい）さん 

比較文化専攻（博士後期課程） 

月 火 水 木 金

1限

2限

3限 ☺ ★

4限 ★ ☺ ★ ★

5限

林 瑛 

★大学院生　☺学部生　が待機しています。

学習アドバイザーは「学生が学

生に相談できる」制度です。教員

の推薦を受けた学生が皆さんの

相談に対応します。 

休館中、大学院生・教職員の方は 3 階夜間

入口より入館できます。ご利用ください。 

◆書架移動について◆ 

2 階にあった文庫コーナーが、1 階パソコンコー

ナー横に移動しました。ご利用ください。 

ふじい  みさ 

藤井 美紗さん 


